2017年西北大学环道越野赛竞赛规程
一、主办单位：西北大学体育运动委员会
二、承办单位：体育教研部、学生工作部、校团委

三、比赛时间：10月14日上午9：30

四、比赛地点：长安校区

五、比赛路线及距离：长安校区中环道，一周（约2000米）

六、参赛办法：

1.参赛单位：以院、系为单位组队参赛，每队限报男、女各5名队员。

2.参赛资格：凡我校在籍的本、专科学生、研究生(不包括进修班、短训班、夜大学生)，并经医院证明身体健康者，方可参加比赛。

3.报名条件：为保证运动员安全和比赛的顺利进行，报名单位必须组织参赛队员进行体检，经校医院体检审核合格者方可报名参赛，未经体检或体检不合格者不得参赛；如发生意外，后果由参赛单位自负。参赛院系报名单须由单位负责人签字、盖公章，并附体检证明，于10月11日前交至体育部丁聪老师。

4.比赛顺序：每队第一棒为女队员，第二棒为男队员，依次交替。每名队员跑环道一周后在接力区交接，10名队员按顺序依次完成交接，最后一棒通过终点结束比赛。

5.起点和终点均设在西体育场东北角入口处。

七、录取名次及奖励：
按成绩录取团体前八名，比赛结束后给予奖励。

八、注意事项：
1.各院、系运动员必须穿着由体育教研部提供的统一号码服参加比赛。

2.运动员必须按规定路线沿环道跑进。

3.参赛运动员必须着运动衣、运动裤、运动鞋参加比赛，违反着将不能参加比赛。

4.各单位应积极做好越野接力赛的组织及赛前练习等准备工作。

5.比赛遇雨雪天照常进行，遇雾霾天顺延。各单位应组织运动员做好准备活动并于赛前20分钟到达比赛起点进行检录。

6.参赛学生在跑步中如遇身体不适，应立即退出比赛场地，并通知大会医务人员。

7.长跑过程中运动员不得乘坐任何车辆行进，不得冒名顶替。对违反体育道德及以上规定者，将取消该院系的比赛成绩，情节严重者将全校通报批评。

8.各院、系为比赛队员加油的啦啦队，不能影响运动员的安全及起、终点裁判工作。

9.比赛结束后，获得前八名的院系，进行现场颁奖。

10.未尽事宜，解释权归西北大学体育运动委员会。
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